Prof. zw. dr hab. Jan Roguski (1900-1971)

Rektor Akademii Medycznej w Poznaniu w latach 1953-1955

Urodzit sie 18 czerwca 1900 roku w Warszawie.

W roku 1919 rozpoczat studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Warszawskiego. 10 lipca 1926

roku uzyskat dyplom doktora wszechnauk lekarskich.

Podczas studiéw, w roku akademickim 1922-1923, byt demonstratorem rysownikiem w Zaktadzie
Anatomii Prawidtowej UW. Od 1924 pracowat jako wolontariusz w Zaktadzie Serologii i Mikrobiologii
oraz w Klinice Choréb Wewnetrznych UW prof. Z. Ortowskiego. W tym samym roku ukonczyt
Panstwowy Kurs Kierownikdw Wychowania Fizycznego. Od lipca 1920 do marca 1921 roku stuzyt w

wojsku polskim i brat udziat w wojnie polsko-bolszewickiej.

Po uzyskaniu dyplomu nadal pracowat w Klinice Choréb Wewnetrznych jako wolontariusz. 1 stycznia
1927, nie przerywajac pracy w Klinice, objat stanowisko starszego asystenta w Zaktadzie Serologii i

Mikrobiologii.

Od pazdziernika 1927 do maja 1928 odbywat stuzbe wojskowa w Szkole Podchorgzych Sanitarnych

Rezerwy w Warszawie.

Po przeniesieniu do rezerwy, od czerwca 1928 do maja 1938, byt starszym asystentem w Klinice
Choréb Wewnetrznych UW, a nastepnie, od maja 1938 do lutego 1946 roku, ordynatorem oddziatu

chordéb wewnetrznych w Szpitalu Wolskim.

3 marca 1939 roku uchwatg Rady Wydziatu Lekarskiego UW uzyskat habilitacje z zakresu choréb
wewnetrznych na podstawie rozprawy pt. ,Gospodarka wodna, chlorowa i biatkowa w przewlektej

niewydolnosci krazenia”.

W wrzesniu 1939 roku zostat zmobilizowany. Petnit funkcje kierownika polowej pracowni
bakteriologiczno-chemicznej w Réwnem, a po jej rozbiciu powrdcit do Warszawy i do pracy w Szpitalu
Wolskim. Kierowany przez niego oddziat choréb wewnetrznych byt zarazem oddziatem klinicznym
Woydziatu Lekarskiego tajnego Uniwersytetu Warszawskiego i Wydziatu Lekarskiego tajnego
Uniwersytetu Ziem Zachodnich, na ktérych prowadzit zajecia praktyczne, wyktady z diagnostyki,
patologii i terapii choréb wewnetrznych. Podczas powstania warszawskiego niést pomoc lekarska

rannym powstarnicom i ludnosci cywilne;j.



W lutym 1946 roku otrzymat nominacje na profesora nadzwyczajnego patologii i terapii szczegotowe;j
chordéb wewnetrznych Uniwersytetu Poznanskiego oraz stanowisko kierownika nowo utworzone;j Il

Kliniki Choréb Wewnetrznych, ktére zajmowat az do przejscia na emeryture w korcu roku 1970.
W roku akademickim 1947-1948 wybrano go na prodziekana Wydziatu Lekarskiego UP.

1 lipca 1953 roku decyzjg ministra zdrowia zostat rektorem Akademii Medycznej. Godnos¢ te

piastowat do 31 pazdziernika 1955, kiedy zostat z niej zwolniony na wtasng prosbe.
0Od 1952 do 1956 roku byt wicedyrektorem Instytutu Balneoklimatycznego w Poznaniu.
26 lutego 1958 roku zostat mianowany profesorem zwyczajnym choréb wewnetrznych.

Twdrca nowoczesnej poznanskiej szkoty internistycznej o kierunku biochemicznym i prekursor

biochemicznego kierunku dietetyki klinicznej w Polsce.

W kierowanej przez niego Klinice powstat Oddziat Gruzlicy Ptuc (1947), Poradnia Sportowo-Lekarska
(1947), Poradnia Chordb Zawodowych (1948), ktére nastepnie przeksztatcity sie w samodzielne
jednostki. W 1947 roku utworzyt w ramach Kliniki pierwszg w Polsce Poradnie Endokrynologiczng, a
w 1957 pierwszy nieonkologiczny Osrodek Izotopowy. W 1958 zorganizowat, rowniez pierwszy w
kraju, Osrodek Nefrologiczny. To tutaj 8 listopada 1958 przeprowadzono pierwszg w Polsce
hemodialize pozaustrojowg za pomocg sztucznej nerki. W 1959 roku otworzyt przy Klinice pierwszy w

kraju Wojewoddzki Osrodek Dietetyczny.

Autor ponad 150 rozpraw naukowych w kilku jezykach. Do najcenniejszych nalezg prace dotyczace
rownowagi wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej, Zywienia chorych, bilansow azotowych i
elektrolitowych w zaburzeniach endokrynologicznych, nefrologii, gastroenterologii, kardiologii i

miazdzycy.

Byt cztonkiem Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego, po wojnie do roku 1946 jego wiceprezesem,
a od 1951 cztonkiem korespondentem. Od 1947 roku nalezat do Poznanskiego Towarzystwa
Przyjaciot Nauk - od 1948 do 1955 roku petnit funkcje przewodniczgcego Komisji Medycyny
Doswiadczalnej, w 1956 zostat przewodniczgcym Wydziatu Lekarskiego, a w latach 1950-1953 byt
przewodniczgcym Komitetu Badan Transfuzji Krwi Towarzystwa. W 1949 roku zostat cztonkiem
Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa Internistow Polskich, od 1957 do 1963 roku byt prezesem
Towarzystwa, a w latach 1950-1956 przewodniczgcym jego Kota Poznanskiego. W latach 1948-1949
byt przewodniczgcym Kota Poznaniskiego Towarzystwa Badan Naukowych nad Gruzlicg (obecnego
Polskiego Towarzystwa Chordb Ptuc). Przez 8 lat przewodniczyt Komitetowi Nauk Klinicznych

Niezabiegowych PAN oraz Komisji Terapii Wydziatu VI PAN, byt inicjatorem powotania Komisji



Dietetyki przy Wydziale VI PAN. Nalezat do Miedzynarodowego Towarzystwa Medycyny
Wewnetrznej, Miedzynarodowego Towarzystwa Hematologicznego i Miedzynarodowego

Towarzystwa Nefrologii.

Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (1954), Medalem 10-lecia Polski
Ludowej (1955), Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski (1957). Otrzymat Odznake ,,Za

wzorowgq prace w stuzbie zdrowia” (1953).

Zmart 7 wrzes$nia 1971 roku w Poznaniu. Zostat pochowany na Cmentarzu Junikowskim.
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Sktady osobowe UP i AM; Tajne nauczanie studentow medycyny w latach 1939—-1944 w Oddziale
Chordb Wewnetrznych Szpitala Wolskiego w Warszawie, w: ,,Pol. Tyg. Lek.” R. 1: 1946 nr 5, 90 lat
studiow lekarskich w Poznaniu, pod red. A. Magowskiej, Poznan 2010; Adam Wasilkowski, Ryszard
Stangierski, Szpital akademicki im. Heliodora Swiecickiego w Poznaniu. 50 lat dziejéw powojennych

(1947-1997), Poznan 1998



