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WIEDZA

Posiada wiedze w zakresie biologiczno — chemicznych podstaw nauk o zdrowiu, zna
podstawowe zagadnienia biologii molekularnej, zna podstawowe zagadnienia biologii
molekularnej oraz podstawowe zagadnienia chemii fizycznej, nieorganicznej i organicznej

zna budowe anatomiczna, potrafi opisa¢ budowe histologiczng narzgdéw wewnetrznych,
oraz podstawowe funkcje fizjologiczne cztowieka

zna podstawowe mechanizmy przemian biochemicznych zachodzgcych w zywych
organizmach w warunkach fizjologicznych

zna podstawowe zasady analizy matematycznej, algebry, podstaw statystyki,
transformacji Fouriera oraz podstawy fizyki ogoinej

potrafi opisac przebieg proceséw zachodzacych w organizmach, wptyw czynnikéw
fizycznych na organizm oraz fizyczne podstawy technik diagnostycznych i aparatury
laboratoryjnej

potrafi opisac relacje miedzy organizmem cztowieka a szeroko pojetym srodowiskiem
oraz postawy zapewniajgce optymalny rozwoj psychofizyczny jednostki i populacji

zna podstawowe prawa optyki, szczegdlnie optyki geometrycznej; elementy uktadow
optyczne i przyrzady optyczne oraz wady odwzorowan optycznych

opisuje podstawowe wiasciwosci optyczne uktadu wzrokowego w normie i przy
odstepstwach od normy oraz zna sposoby optycznej korekcji niemiarowosci wzroku z
uwzglednieniem widzenia obuocznego

potrafi opisa¢ materiaty i metody stosowane do obrébki elementéw optycznych, szkiet
okularowych oraz soczewek kontaktowych

zna budowe i funkcje uktadu wzrokowego oraz jego podstawowe zaburzenia

zna podstawowe mechanizmy percepcji wzrokowej w aspekcie praktyki badania
optometrycznego

zna zasady kreowania pozgdanych warunkow oswietlenia i sposobow pomiaru
parametrow je opisujgcych

potrafi opisa¢ epidemiologie wad wzroku oraz zna zasady profilaktyki chorob uktadu
wzrokowego i wad refrakciji

zna podstawowe zagadnienia z ekonomii oraz z zakresu prawa cywilnego,
gospodarczego i prawa pracy, a takze zagadnien dotyczgcych prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej

zna podstawy psychologii klinicznej, psychoterapii oraz psychologii zdrowia, a takze
etyczne uwarunkowania wykonywania dziatalnosci zawodowej

zna czynniki wptywajgce na sposéb myslenia, obyczaje i zasady wspotzycia
wspotczesnego cztowieka, ktére ksztattujg jego stosunek do choroby, cierpienia i $mierci

potrafi zdefiniowac pojecia: optyka okularowa i optometria oraz zawodow optyk okularowy
i optometrysta, zna opis zawodow i kompetencji optyka okularowego i optometrysty w
Polsce i na swiecie, posiada znajomos¢ opisu programow profilaktycznych z zakresu




opieki nad widzeniem prowadzonych obecnie na swiecie

zna zasady dziatania pomocy wzrokowych optycznych i nieoptycznych oraz mozliwosci
ich zastosowania

zna teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec jednostek oraz grup
spotecznych w stanach zagrozenia zycia i zdrowia

UMIEJETNOSCI

potrafi zastosowac¢ zasady analizy matematycznej, algebry, podstaw statystyki oraz
transformacji Fouriera w rozwigzywaniu zadan z zakresu matematyki oraz fizyki ze
szczegolnym uwzglednieniem optyki

potrafi postugiwac sie podstawowym sprzetem i aparaturg stosowanymi w zakresie
badan biofizycznych: mikroskop, spektrofotometr, laser

potrafi podejmowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i
profilaktyke choréb w oparciu o znajomosé czynnikéw decydujgcych o zdrowiu oraz o
zagrozeniu zdrowia

umie zastosowac zasady BHP w pracowni optycznej, zaktadzie optycznym i gabinecie
optometrycznym

potrafi udzieli¢ medycznej pomocy przedlekarskiej - zwtaszcza w stanach zagrozenia
zycia

potrafi praktycznie zastosowaé podstawowe prawa optyki geometrycznej

umie konstruowaé oraz wykorzysta¢ uktady i przyrzady optyczne oraz korygowac wady
odwzorowan optycznych

potrafi wykona¢ podstawowe obliczenia parametrow optycznych oka oraz korekciji
optycznej

potrafi zaprojektowac i wykonac¢ okulary oraz ocenic ich jakosc.

potrafi wykona¢ pomiary parametréw elementéw optycznych oraz innych wielkoSci
niezbednych do wykonania okularow i pomocy optycznych wykorzystujgc odpowiednig
aparature

potrafi w sposéb bezpieczny i fachowy postugiwac sie narzedziami oraz urzgdzeniami
niezbednymi do pracy w zaktadzie optycznym

potrafi udzieli¢ instrukcji w zakresie korzystania i konserwacji korekcji optycznej oraz
innych pomocy wzrokowych

potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w przypadku urazéw narzgdu wzroku

potrafi zbada¢ wybrane parametry percepcji wzrokowej w zakresie badan przesiewowych

potrafi udzieli¢ instrukcji na temat prawidtowego oswietlenia w miejscu pracy, w domu i w
czasie odpoczynku oraz umie przy pomocy odpowiednich srodkéw dostosowac¢ warunki
oswietlenia do potrzeb wzrokowych

potrafi szacowac koszty ustug optycznych

potrafi dopasowac¢ oprawe okularowg, zaaranzowac salon i warsztat optyczny oraz
gabinet optometryczny

potrafi prowadzi¢ badania przesiewowe wzroku w réznych grupach spotecznych,
zawodowych i wiekowych

potrafi kompetentnie obstuzy¢ klienta zaktadu optycznego

umie pracowac w zaktadzie optycznym w petnym zakresie zadan




potrafi korzystac z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i przechowywania danych

ma umiejetnosci jezykowe w zakresie optyki i optometrii, zgodne z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczgca prowadzenia badan przesiewowych oraz
przyjetych zlecen na wykonanie okularow i innych pomocy optycznych

potrafi planowagé, projektowac i realizowa¢ dziatania z zakresu przygotowania
studenckich projektéw naukowych

posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i estetycznych)

posiada umiejetnos¢ przedstawiania wtasnych poglagdow i przemyslen

KOMPETENCJE

jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach i instytucjach
realizujgcych dziatania w zakresie optyki okularowej, optometrii oraz opieki nad
widzeniem; jest zdolny do porozumiewania si¢ ze specjalistami (rowniez z dziedzin
pokrewnych), klientami i pacjentami w zakresie optyki okularowej i optometrii.

odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy, projektuje i wykonuje zadania w celu
realizacji dziatan z zakresu optyki okularowej

profesjonalnie przygotowuje stanowisko i warunki pracy do realizacji zadan optyka
okularowego zapewniajgc bezpieczenstwo wtasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad
BHP.

ma $wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, ale rowniez ograniczen, rozumie
potrzebe poszerzania i uaktualniania posiadanej wiedzy i umiejetnosci w zakresie optyki
okularowej w trakcie prowadzenia praktyki zawodowej; wspotpracuje ze specjalistami
branz pokrewnych i uzupetniajgcych sie, oraz z ekspertami we wiasnej dziedzinie.

ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposob profesjonalny i etyczny wobec
pacjenta i klienta i przestrzegania zasad etyki zawodowe]

potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu optyka
okularowego

potrafi formutowac opinie dotyczgce pacjentow i klientow w kontekscie zwigzanym z
wykonywaniem zawodu optyka okularowego

dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan wtasciwych dla
dziatalnosci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studiow




