KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA
dla kierunku: optometria Il st.
Wydziat Medyczny

WIEDZA

posiada rozszerzong wiedze w zakresie biologicznych i biofizycznych podstaw nauk o
zdrowiu, zna zagadnienia optyki, biostatystyki i mikrobiologii

posiada szczegdtowg wiedze w zakresie anatomii cztowieka, w szczegolnosci
neuroanatomii, budowy ukfadu wzrokowego oraz w zakresie odstepstw od fizjologicznego
funkcjonowania organizmu cztowieka

zna objawy i przyczyny wybranych ogdlnoustrojowych zaburzen i zmian chorobowych, a
takze dysfunkcji spotecznych oraz metody ich oceny w zakresie optometrii

zna epidemiologie, czynniki odpowiedzialne za patogeneze choréb i objawy wybranych
patologii i dysfunkcji narzgdu wzroku

potrafi szczegdtowo opisaé wtasciwosci optyczne uktadu wzrokowego w normie i przy
odstepstwach od normy oraz zna sposoby optycznej korekcji wad wzroku, oraz innych
zaburzen funkcjonalnych uktadu wzrokowego z uwzglednieniem widzenia obuocznego

zna relacje miedzy organizmem cztowieka a szeroko pojetym srodowiskiem oraz postawy
zapewniajgce optymalny rozwoj psychofizyczny jednostki i populacji w réznych grupach
wiekowych, rozumie i poddaje analizie procesy psychospoteczne wazne dla zdrowia i
jego ochrony w zakresie optometrii

zna zasady praktyki opartej na dowodach

rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele zachowan prozdrowotnych,
kreacyjnych i rekreacyjnych podejmowanych przez cztowieka oraz rozumie
uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemoéw jednostek oraz grup spotecznych

zna typy i mozliwosci zastosowania aparatury wykorzystywanej w diagnostyce i terapii
optometrycznej, rozumie zasady jej dziatania

zna i rozumie spoteczne i ekonomiczno — gospodarcze uwarunkowania dziatania w
zakresie optometrii

zna role widzenia w procesach poznawczych

zna wptyw wybranych srodkow farmaceutycznych na organizm, posiada wiedze na temat
lekéw i farmaceutycznych Srodkéw diagnostycznych stosowanych w okulistyce

zna zagadnienia z zakresu prawa cywilnego, gospodarczego i prawa pracy, a takze
zagadnienh dotyczgcych prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w obszarze optometrii

zna psychologiczne problemy os6b z zaburzeniami funkcji widzenia oraz patologiami
uktadu wzrokowego, a takze etyczne uwarunkowania wykonywania dziatalnosci
zawodowej

zna procedury terapeutyczne wykorzystywane w usprawnianiu zaburzen funkcjonowania
uktadu wzrokowego

zna zasady dziatania pomocy wzrokowych optycznych i nieoptycznych oraz mozliwosci
ich zastosowania, zna teoretyczne zasady doboru pomocy optycznych i nieoptycznych u
0sOb stabowidzgcych

potrafi zdefiniowac pojecie optometrii, zna terminologie zwigzang z zawodem
optometrysty, zna opis zawodu i kompetencji optometrysty w Polsce i na Swiecie, posiada




znajomosc¢ opisu programow profilaktycznych z zakresu opieki nad widzeniem
prowadzonych obecnie na swiecie

zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnos$ci przemystowej i
prawa autorskiego oraz koniecznos$¢ zarzgdzania zasobami wtasnosci intelektualnej

zna ogolne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsigbiorczosci,
wykorzystujgcej wiedze z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla
studiowanego kierunku studiéw

zZna szczegotowo zasady doboru i uzytkowania soczewek kontaktowych, zna zasady
postepowania z pacjentami w zakresie kwalifikacji do noszenia soczewek kontaktowych i
opieki nad pacjentem noszgcym soczewki kontaktowe

UMIEJETNOSCI

potrafi przeprowadzi¢ profesjonalne badanie optometryczne - zmierzy¢ parametry uktadu
wzrokowego, zmierzy¢ obiektywnie i subiektywnie wade refrakcji oraz dobraé
odpowiednig korekcje przy pomocy specjalistycznego sprzetu oraz zaplanowac dziatania
zwigzane z kontrolnymi badaniami optometrycznymi

potrafi zdiagnozowac¢ zaburzenia widzenia obuocznego i wdrozy¢ odpowiednie
postepowanie w zakresie korekcji optycznej oraz podstawowych technik terapii
wzrokowej, a takze przeszkoli¢ pacjenta do samodzielnego wykonywania ¢wiczen

potrafi rozr6zni¢ odchylenia od normy w uktadzie wzrokowym, wskazujgc na mozliwos¢
istnienia wybranych patologii ogélnych i skierowa¢ pacjenta do lekarza specjalisty

potrafi rozr6zni¢ odchylenia od normy wskazujgc na mozliwos¢ istnienia patologii uktadu
wzrokowego, w szczegolnosci odcinka przedniego i skierowaé pacjenta do lekarza
specjalisty

potrafi prowadzi¢ badania kwalifikacyjne pacjentéw przed aplikacjg soczewek
kontaktowych, przeprowadzi¢ profesjonalny dobdér soczewek kontaktowych oraz
prowadzi¢ badania kontrolne uzytkownikow soczewek kontaktowych, przy uzyciu
specjalistycznego sprzetu

potrafi w sposob jasny przeprowadzi¢ instruktaz wtasciwego stosowania soczewek
kontaktowych oraz wyjasni¢ koniecznos¢ wizyt kontrolnych i statej opieki specjalistycznej

potrafi rozpozna¢ powiktania wynikajgce z uzytkowania soczewek kontaktowych i
skierowac pacjenta do lekarza specijalisty

potrafi pracowac z pacjentami z roznych grup wiekowych, posiada umiejetnosc
odpowiedniego i efektywnego komunikowania sie z pacjentem i rzetelnego
przekazywania profesjonalnych informac;ji

potrafi planowac i realizowac zadania badawcze oraz wycigga¢ odpowiednie wnioski na
podstawie analiz biostatystycznych, potrafi wspétdziata¢ zespotowo w projektach
badawczych

potrafi postugiwac sie sprzetem i aparaturg stosowanymi w praktyce optometrycznej

potrafi podejmowac dziatania ukierunkowane na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i
profilaktyke choréb w oparciu o znajomosc¢ czynnikow decydujgcych o zdrowiu oraz o
zagrozeniu zdrowia

potrafi prowadzi¢ badania przesiewowe wzroku w ré6znych grupach spotecznych,
zawodowych i wiekowych

potrafi korzystaé z technik informacyjnych w celu pozyskiwania i przechowywania danych

ma umiejetnosci jezykowe w zakresie optyki i optometrii, zgodne z wymaganiami




okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

posiada umiejetnos¢ przygotowania pisemnego opracowania w zakresie dyscypliny
naukowej, wtasciwej dla studiowanego kierunku studiéw

posiada umiejetnos¢ przygotowania wystgpien ustnych w zakresie dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow

KOMPETENCJE

jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach i instytucjach
realizujgcych dziatania w zakresie optometrii oraz opieki nad widzeniem; jest zdolny do
porozumiewania sie ze specjalistami (rowniez z dziedzin pokrewnych), klientami i
pacjentami w zakresie optometrii.

odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy, projektuje i wykonuje zadania w celu
realizacji dziatah z zakresu optometrii

profesjonalnie przygotowuje stanowisko i warunki pracy do realizacji zadan optometrysty
zapewniajgc bezpieczenstwo wtasne i otoczenia, w tym przestrzega zasad BHP.

ma sSwiadomosc¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, ale rowniez ograniczen, rozumie
potrzebe poszerzania i uaktualniania posiadanej wiedzy i umiejetnosci w zakresie
optometrii w trakcie prowadzenia praktyki zawodowej;

zna i rozumie miejsce i role optometrysty w systemie ochrony zdrowia, ma swiadomosc¢
koniecznosci wspotpracy ze specjalistami dyscyplin pokrewnych i uzupetniajgcych sie
oraz z ekspertami we wiasnej dziedzinie

ma przekonanie o wadze zachowania sie w sposoéb profesjonalny i etyczny wobec
pacjenta i klienta i przestrzegania zasad etyki zawodowe]

potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu
optometrysty

potrafi formutowac opinie dotyczgce pacjentow i klientow w kontekscie zwigzanym z
wykonywaniem zawodu optometrysty

ma $wiadomos$¢ odpowiedzialnosci zwigzanej z wykonywaniem zawodu optometrysty




