KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA
dla kierunku: zdrowie publiczne | st.
Wydziat Nauk o Zdrowiu

WIEDZA

Ma wiedze o budowie i czynnosciach organizmu oraz procesach w nim zachodzgcych,
umiejetnie interpretuje procesy integrujgce organizm cztowieka

Posiada podstawowg wiedze na temat etiopatogenezy, diagnostyki i metod leczenia
wybranych chordb, zwlaszcza cywilizacyjnych i o znaczeniu spotecznym

Ma podstawowg wiedze, zna i rozumie paradygmaty z zakresu nauk o zdrowiu,
medycyny i filozofii

Definiuje pojecia zwigzane ze zdrowiem i stylem zycia oraz zna i rozumie ich
ekonomiczne i spoteczne uwarunkowania

Zna czynniki ksztattujgce zachowania zdrowotne

Zna metody i techniki oceny stanu zdrowia cztowieka oraz okres$lania potrzeb
zdrowotnych jednostki i spoteczenstwa

Zna i rozumie uwarunkowania genetyczne, behawioralne i srodowiskowe, zwigzane ze
stylem zycia i istotne dla rozwoju oraz zdrowia cztowieka i choréb cywilizacyjnych

Zna gtowne czynniki wptywajgce na zdrowie cztowieka, oraz zagrozenia zdrowia i
problemy zdrowotne ludnosci Polski i spoteczenstwa lokalnego takze zwigzane z
degradacjg Srodowiska

Zna miejsce kwalifikowanej pierwszej pomocy w organizacji systemu ochrony zdrowia

Zna zasady postepowania w przypadku stanu klesk zywiotowych

Zna podstawy metod ilosciowych i jakosciowych badan skutecznosci terapii, oraz
mechanizmy dziatania i skutki uboczne tych terapii

Zna strategie stosowane na roznych poziomach oddziatywan profilaktycznych i promocji
zdrowia i wykazuje znajomos¢ podstaw teoretycznych i metodologicznych budowy
programéw zdrowotnych i spotecznych

Posiada wiedze na temat aspektdéw organizacyjnych funkcjonowania polskiego systemu
opieki zdrowotnej oraz zna zatozenia i kierunki reformy tego systemu

Zna gtéwne formy organizacyjne ustug zdrowotnych, oraz posiada wiedze dotyczgcag
wspotpracy z wtadzamilokalnymi oraz innymi podmiotami zajmujgcymi sie profilaktyka
spoteczng i zdrowotng

Postuguje sie podstawowymi pojeciami opisujgcymi stan zdrowia populacji na podstawie
polskich i europejskich zrodet informaciji i systeméw monitorowania stanu zdrowia
populacji

Zna metody, techniki oraz narzedzia i etapy z zakresu ilosciowych i jako$ciowych badan
spotecznych

Posiada wiedze z zakresu komunikacji podmiotu z otoczeniem i tworzenia tozsamosci
firmy medycznej

Posiada wiedze na temat aspektéw prawnych funkcjonowania polskiego systemu opieki
zdrowotnej oraz zna zatozenia i kierunki reformy tego systemu




Posiada wiedze o instytucjach i systemach informacyjnych i informatycznych
wykorzystywanych do prowadzenia analiz poszczegdlnych zjawisk zycia spoteczno-
gospodarczego i ich zwigzku ze zdrowiem publicznym

Zna podstawowe elementy systemu ubezpieczen spotecznych

Zna uwarunkowania ekonomiczne funkcjonowania systemu i jednostek ochrony zdrowia
oraz podstawy oceny ekonomicznej programéw ochrony zdrowia

Zna podstawowe zasady prawne dot. pomocy osobom wykluczonym, ofiarom przemocy,
readaptacji spotecznej itd.

Potrafi zdefiniowa¢ podstawowe pojecia z zakresu komunikacji spoteczne;j

Rozumie i wkasciwie interpretuje istniejgce relacje pomiedzy zdrowiem a srodowiskiem
pracy

Ma podstawowg wiedze z zakresu pedagogiki i psychologii, niezbedng do zrozumienia
prawidtowosci rozwoju i zdrowia cztowieka

Posiada podstawowg wiedze historyczng w zastosowaniu do studiowanej dyscypliny

Ma podstawowg wiedze dotyczacg organizacji i zarzgdzania obiektami swiadczgcymi
ustugi lecznicze, w tym prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j

Zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnosci przemystowej i
prawa autorskiego

Zna podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

Zna podstawowe kierunki filozoficzne i posiada wiedze na temat specyfiki refleksji
filozoficzne;j

Posiada ogolng wiedze o gtdwnych zagrozeniach dla zdrowia publicznego od czasoéw
najdawniejszych do wspétczesnosci i podstawowych strategiach przeciwdziatania tym
zagrozeniom i ich skutkom

Posiada wiedze dotyczgca kulturowych i spotecznych uwarunkowan zachowan jednostek
i funkcjonowania instytucji spotecznych oraz wybranych zagadnien z zakresu medycyny i
terapii tradycyjne;j

Posiada wiedze o normach i regutach organizujgcych zycie spoteczne oraz ma wiedze
dotyczacg wptywu wiezi spotecznych i nierdbwnosci spotecznych na funkcjonowanie
instytucji spotecznych i stan zdrowia w poszczegolnych kregach kulturowych

Posiada wiedze na temat uwarunkowan etycznych swiadczenia ustug w zakresie ochrony
zdrowia jednostki i spoteczenstwa

Zna i rozumie podstawowe pojecia, mierniki zdrowia populacji, metody badan
epidemiologicznych

Zna i rozumie podstawowe problemy zdrowia miedzynarodowego oraz instytucje i
organizacje zaangazowane w problemy zdrowia

Definiuje czynniki warunkujgce skuteczne i efektywne zarzgdzanie zasobami ludzkimi w
systemie ochrony zdrowia

Efekty uczenia sie realizowane dodatkowo w ramach specjalnosci:

Zarzadzanie w opiece zdrowotnej

Zna podstawy organizacji systemu opieki zdrowotnej oraz definiuje narzedzia
zarzadzania na roznych poziomach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

Rozumie i jest w stanie zaprezentowac¢ uwarunkowania alokacji dostepnych zasobéw na




wszystkich poziomach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

Monitorowanie badan klinicznych

Zna podstawowe zasady, reguty postepowania i aspekty prowadzenia badan klinicznych
na réznych jego etapach

Zna i rozumie terminologie oraz problematyke badan klinicznych

Profilaktyka i edukacja zdrowotna

Przedstawia metody motywowania do podejmowania dziatahh na rzecz zdrowia

Zna zasady koordynacji opieki nad pacjentem i poradnictwa w systemie opieki zdrowotnej

Zna zasady higieny pracy gtosem

Zna zasady prowadzenia dydaktyki edukacji zdrowotnej w szkole podstawowe;j

Zna zagrozenia dla zdrowia wynikajgce z uzaleznien fizycznych i behawioralnych oraz
mozliwosci zapobiegania im

Posiada wiedze w obszarze zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego

Wskazuje dziatania z zakresu promocji zdrowia w obszarze zdrowia psychicznego

Prezentuje mozliwosci wykorzystania nowych technologii w profilaktyce i edukacji
zdrowotnej

UMIEJETNOSCI

Umie znajdowac niezbedne informacje w literaturze fachowej, bazach danych i innych
zrédfach, zna podstawowe czasopisma naukowe w zakresie zdrowia publicznego i nauk
zwigzanych ze zdrowiem

Postuguje sie podstawowym sprzetem laboratoryjnym oraz posiada umiejetnosc
bezpiecznej pracy z materiatem biologicznym zgodnie z instrukcjg obstugi

Potrafi zidentyfikowa¢ podstawowe zagrozenia Srodowiskowe dla zdrowia i zycia
cztowieka i dokonaé ocen dotyczgcych tych zagrozenh

Potrafi wykorzysta¢ mierniki stanu zdrowia w analizie stanu zdrowia jednostki oraz
populacji i definiowaniu problemoéw zdrowotnych populacji

Wykorzystujgc rozne metody badawcze, w tym statystyczne, analizuje zebrane dane,
przygotowuje dokumentacje, raporty i protokoty z przeprowadzonych badan

Potrafi wskazaé zagrozenia zwigzane ze stosowaniem réznych terapii i okresli¢ priorytety
postepowania z pacjentem

Stosuje poznane metody i techniki do organizowania pracy w zespole i rozwigzywania
okreslonych problemow zwigzanych z komunikacjg

Posiada umiejetnos¢ rozpoznawania i analizowania uwarunkowan ekonomicznych
spotecznych i demograficznych probleméw zdrowotnych populacji

Na podstawie wynikdw analiz umiejetnie tworzy i wdraza projekty w zakresie ochrony
zdrowia wyznaczajgc okreslone priorytety i strategie ochrony zdrowia

Posiada umiejetnos¢ wspotpracy ze srodkami masowego przekazu, lokalnymi
spotecznosciami, a takze organizacjami pozarzadowymi

Potrafi wyrazi¢ sgdy na temat zdrowia publicznego w kontekscie spotecznym, kulturowym
i historycznym kwestii spotecznych

Identyfikuje czynniki wptywajgce na polityke zdrowotng panstwa, potrafi ocenié¢ role
panstwa, samorzgdu i innych instytucji publicznych oraz organizacji pozarzgdowych w




rozwigzywaniu problemow zdrowia spoteczenstwa

Interpretuje przepisy prawa, majgce wptyw na prowadzenie dziatalnosci w zakresie opieki
zdrowotnej

Posiada umiejetnosci korzystania z wiedzy z zakresu m.in. praw autorskich i ochrony baz
danych wykorzystywanych w codziennej pracy jednostek ochrony zdrowia

Potrafi interpretowac podstawowe zjawiska gospodarcze w skali mikro- i makroekonomii

Potrafi postugiwacé sie jezykiem obcym na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego, rozumie dyskusje w zakresie problematyki zwigzanej ze
zdrowiem publicznym, potrafi analizowac teksty na tematy konkretne i abstrakcyjne

Posiada umiejetnos¢ samodzielnego redagowania wystgpien publicznych, prezentacji,
raportow, a takze publikowania artykutow w literaturze fachowe;j

Ma umiejetno$¢ planowania i organizowania dziatan i rozpoznawania btedéw w zakresie
promoc;ji zdrowia, poprawy i utrzymania zdrowia psychofizycznego oraz utrwalania
poczucia bezpieczenstwa jednostek lub grup spotecznych w odniesieniu do polityki
zdrowotnej panstwa

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje w instytucjach odpowiedzialnych za ochrone i promocje
zdrowia z uwzglednieniem roli administracji w realizacji zadan

polityki zdrowotnej na szczeblu lokalnym

Potrafi uwzgledni¢ w procesie postepowania terapeutycznego lub dziatan natury
organizacyjnej indywidualne lub zbiorowe uwarunkowania spoteczno—kulturowe

Potrafi identyfikowac problemy etyczne w stosunkach z pacjentem, klientem

Potrafi korzysta¢ z dostepnych zrédet danych epidemiologicznych i prowadzi¢ analizy

Potrafi funkcjonowaé w strukturach sytemu ochrony zdrowia

Posiada umiejetnos$¢ rozpoznawania i analizowania problemoéw zdrowia w skali globalnej

Efekty uczenia sie realizowane dodatkowo w ramach specjalnosci:

Zarzadzanie w opiece zdrowotnej

Potrafi ocenic sytuacje finansowg podmiotu Swiadczgcego ustugi medyczne i jest w
stanie sporzadzi¢ prosty biznesplan

Krytycznie analizuje i interpretuje raporty z zakresu polityki zdrowotnej, ekonomiki
zdrowia oraz stanu zdrowia spoteczenstwa

Monitorowanie badan klinicznych

Nabywa umiejetnosci przygotowywania,prowadzenia,weryfikowania, kontrolowania i
uzupetniania dokumentaciji badania klinicznego

Posiada wiedze w zakresie zasad monitorowania i prowadzenia badan klinicznych w
oparciu o zasady dobrej praktyki klinicznej

Profilaktyka i edukacja zdrowotna

Potrafi przeprowadzaé ewaluacje interwenciji zdrowotnych

Potrafi rozpoznawac potrzeby réznych populacji i dobiera¢ do tych potrzeb odpowiednie
metody profilaktyki

Potrafi obserwowag, analizowac i interpretowac zjawiska psychologiczne, pedagogiczne i
dydaktyczne warunkujgce proces edukacji zdrowotne;j

Potrafi analizowac, oceniac i doskonali¢ wtasne kompetencje dydaktyczne i




wychowawcze w obszarze edukacji zdrowotnej

Potrafi projektowac i prowadzi¢ zajecia w sposdb kreatywny, dobiera¢ adekwatne do
danego zagadnienia i potrzeb uczniéw strategie, formy, metody oraz srodki dydaktyczne
optymalizujgce proces ksztatcenia na etapie szkoty podstawowej

Potrafi diagnozowac¢ czynniki wptywajgce na sytuacje uczniow, w tym uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, planowac i stosowac¢ zindywidualizowane
strategie w pracy z uczniami

Potrafi zaplanowac¢ dziatania profilaktyczne z uzyciem nowych technologii

Potrafi zaplanowac, przeprowadzi¢ i oceni¢ zajecia z zakresu edukacji zdrowotnej w
szkole podstawowej

Potrafi zaplanowac i realizowa¢ opieke koordynowang nad pacjentem

Wspotpracuje z podmiotami uczestniczgcymi w edukacji zdrowotnej spoteczenstwa (m.
in. szkoty, podmioty lecznicze, organizacje sportowe, organizacje pozarzgdowe,
pracodawcy)

Potrafi dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i zorganizowac¢ prace uczniéw

Potrafi postugiwaé sie zgodnie z zasadami aparatem emisji gtosu

Podejmuje skuteczng wspotprace w procesie dydaktycznym w szkole podstawowej z
rodzicami lub opiekunami uczniéw, pracownikami szkoty i Srodowiskiem pozaszkolnym

Planuje i opracowuje programy profilaktyki i promocji zdrowia na podstawie aktualnej
oceny sytuacji zdrowotnej

KOMPETENCJE

Odpowiedzialnie projektuje i wykonuje zadania zawodowe

Zna poziom wiasnych kompetencji oraz swoje ograniczenia w wykonywaniu zadan
zawodowych

Cechuje sie skutecznoscig w zarzgdzaniu wiasnym czasem

Upowszechnia wiedze o celach i zadaniach zdrowia publicznego

Efektywnie prezentuje wiasne pomysty, watpliwosci i sugestie, popierajac je
argumentacjg w kontekscie wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw

roznych autordéw, kierujgc sie przy tym zasadami etycznymi

Wykazuje sie i potrafi ksztattowac¢ odpowiedzialng postawe za stan srodowiska
naturalnego

Posiada umiejetnosci inicjowania oraz udziatu w tworzeniu i wdrazaniu lokalnych
projektow i dziatann w obszarze ochrony zdrowia publicznego

Wykazuje tolerancje i otwartos¢ wobec odmiennych pogladéw i postaw, uksztattowanych
przez rozne czynniki spoteczno-kulturowe

Docenia role dziatarn majgcych na celu ograniczanie stresu zawodowego i jego
negatywnych skutkow

Potrafi okresli¢ priorytety i profesjonalnie wykorzysta¢ wszystkie dostepne srodki stuzgce
realizacji zadan postawionych przed zespotem

Potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy z wykorzystaniem uwarunkowan
ekonomiczno-prawnych

Okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta i pracownika jednostki stuzby zdrowia oraz




troske o ich dobro, a takze potrafi formutowac opinie dotyczgce tych osob w kontekscie
wykonywanego zawodu

Dba o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan wiasciwych dla
dziatalnosci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studiow

Posiada umiejetnos¢ korzystania ze swojej kompetencji jezykowej w procesie
efektywnego komunikowania sie z klientami/pacjentami

Potrafi petni¢ rézne role w zespole

Potrafi wspoétpracowac z réznymi podmiotami funkcjonujgcymi w systemie ochrony
zdrowia

Przestrzega regut i zasad obowigzujgcych w badaniach naukowych i organizacji pracy
innych ludzi, majgc na uwadze patologiczne zjawiska moggce wystgpi¢ w miejscu pracy




